
Вершина Ачишхо
Продолжительность: 3 дня

Место начала / Завершения тура: Железнодорожный вокзал Адлер / посёлок городского типа Красная
Поляна

Места показа: Россия, Красноярский край, Железнодорожный вокзал Адлер, посёлок городского типа
Красная Поляна, Ачишхо, Гора Чугуш 3238 м

Допустимый возраст: 6+

Цена за человека от 28 500 RUB

В стоимость тура включено
Трансфер от железнодорожного вокзала г.Адлер

до поселка Красная Поляна и обратно. Питание на

маршруте. Прокат группового снаряжения.

Пребывание в заповеднике, национальном парке

и пограничной зоне. Услуги гида-проводника.

Страховка от несчастного случая.

В стоимость тура не включено
Дополнительные экскурсии, трансферы вне

программы, экологические сборы и т.д.; Возможно

оказание дополнительных услуг по

предварительной договоренности: трансфер:

аэропорт (ж/д. вокзал) – гостиница; прокат личного

снаряжения; бронирование гостиницы;

организация отдыха на Чёрном море.

Описание тура
Ачишхо — хребет и гора (2391 м) на правобережье среднего течения Мзымты, разделяющий бассейны её
наиболее крупных притоков Чвежипсе и Ачипсе. Гора Ачишхо в прошлом служила местом для выпаса скота
абазин-медовеевцев, и называлась у черкесов Медозюи-Кушх «пастбище медозюев». Современный топоним
Ачишхо переводится с адыгейского как «козлиная гора»: Ачи — «козёл», шхо — «высота», «вершина».

У подножия горы находится несколько дольменов — культовых построек бронзового века.

Гора Ачишхо, известная своими озерами и водопадами, часто посещается туристами. Вершина горы видна с
Ахунской смотровой башни. Высота снежного покрова достигает 5-7 м. Среднегодовое количество осадков – 3
тыс. мм (3 м). За год бывает не более 70 солнечных дней. На Ачишхо удивительно гармонично сочетаются
буйное альпийское и субальпийское разнотравье, изумрудная зелень буковых лесов, голубые озера, подернутые
ряской болотной растительности. Летом луга пестреют ковром примул, гиацинтов и причудливых белых



подснежников с длинными, вычурно загнутыми лепестками. А выше, ближе к скалам – буйные заросли
кавказского рододендрона. Здесь Вы насладитесь панорамой заснеженных гор с громадами кучевых облаков,
пьянящей прохладой, удивительно чистым воздухом. Тропа на Ачишхо начинается от метеостанции и
проходит по острию гребня. По обе стороны от тропы – глубокие пропасти. С крутой стены отвеса
срывается водопад, который дает начало реке Ачипсе.Впереди – таинственный скальный цирк с несколькими
белыми полотнищами лавинных снежников. А внизу, в захватывающей дух глубине, тонут крошечные, словно
спичечные коробки, дома Красной Поляны. Только 60–70 дней в году здесь солнечные. По своему геологическому
строению Ачишхо относится к останцевым горам. Она сложена как более прочными порфиритами и туфами,
так и менее прочными глинистыми сланцами и песчаниками.

Программа тура
День 1
Встреча на железнодорожном вокзале г.Адлер у центрального входа. Знакомство с гидом. Инструктаж
по безопасности. Получение группового снаряжения, питания. Выезд на маршрут в 7.00. Прибытие в
поселок Красная Поляна. Подъем на хребет по южному ребру г.Ачишхо. Ночевка на хребте с видом на
г.Чугуш.

День 2
Радиальный выход на вершину Ачишхо (2391м). Спуск к хребта. Ночевка на берегу красивого горного
озера.

День 3
Ранний подъем. Спуск по тропе в поселок Красная Поляна.

Дополнительно
Технические характеристики маршрута: Общая протяженность маршрута — 23,67 км; Общий набор
высоты — 1720 м; Отметка начала маршрута — 720 м; Отметка конца маршрута — 460 м.

Общественное снаряжение: Палатки, основные верёвки, средства связи, газовые баллоны, горелки, мед.
аптечка, посуда для приготовления пищи, и т. д. предоставляет принимающая сторона.

Обязательное личное снаряжение: Теплая куртка; лыжная шапочка; перчатки флисовые; бахилы на ноги;
непромокаемые ветрозащитные куртка и брюки; спортивный костюм; спальник; пенополиуретановый
коврик; ботинки горные; сменная обувь для лагеря (кроссовки); рюкзак 80-100л; сидушка; трекинговые палки
или ледоруб; накидка от дождя на себя и на рюкзак; защита от солнца: панама, крем, очки; рабочие перчатки;
кружка, ложка, миска, нож (КЛМН); термос и фляга для воды общим объемом 4л.; фонарь налобный
(батарейки запасные); аптечка индивидуальная.

Страховка
Включена

Варианты размещения
Гостиница по программе тура

Места сбора группы
Железнодорожный вокзал Адлер
Встреча на железнодорожном вокзале г.Адлер у центрального входа.

Даты тура
Сентябрь 2024



20 сентября 2024 в 07:00 -
22.09.2024

от 28 500 RUB

27 сентября 2024 в 07:00 -
29.09.2024

от 28 500 RUB

Октябрь 2024

04 октября 2024 в 07:00 -
06.10.2024

от 28 500 RUB

11 октября 2024 в 07:00 -
13.10.2024

от 28 500 RUB


